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“Ma perché, secondo voi, Adamo ha mangiato quella mela?”
Domanda sibillina e dal responso assai incerto, ma dalla quale si è ottenuta almeno una certezza: questo
libro. L’infingardo quesito è infatti stato posto in un gruppo di scrittura creativa e questo è il risultato, o
meglio il frutto (ammettiamolo pure, un poco proibito) dell’animata discussione tra uomini e donne
sull’annosa questione.
Se poi a questo aggiungete una strana e antica ricetta che le donne della famiglia di Lisa - una protagonista
del dibattito - usavano tramandarsi in occasione dei loro matrimoni, ecco che avrete La ricetta per la coppia
perfetta... Ma non crediate che sia così facile amalgamare il giusto impasto. Per ottenere qualche beneficio ci
sarà da sentirne - e passarne - di tutti i colori!
Tre donne e tre uomini narrano di sé e della propria vita di coppia in sei tappe, una per ogni “fase” del
menage, stuzzicati dalle domande e dalle osservazioni di un terzo incomodo a dir poco speciale: Satifer, che
serpeggia tra le pagine fin dall’inizio.
Questa ricetta è un mix dirompente di ironia e sagacia, a metà tra romanzo e saggio di psicologia, da
somministrarsi in piccole dosi o da gustarsi tutto d’un fiato.

Eleonora Andreini
È nata a Siena nel 1950. Nel 1970 si trasferisce a Colonia (Germania) dove lavora come vetrinista
decoratrice presso la Hortem. Nel 1974 torna in Italia e, amante del pattinaggio, è Allenatrice F.I.H.P. fino al
1980. Dal 1997 al 2000, a Grosseto, insegna nella scuola dell’infanzia. Nel 2001 si trasferisce a Firenze e
scrive Giocare in movimento nella scuola dell’infanzia. Nel 2010, a Pisa, è la volta de L’altalena. Dal 2011
al 2013 frequenta primo, secondo e terzo livello del laboratorio di scrittura creativa diretto da Alessandro
Scarpellini.
Mariagiovanna Pierini
È nata a Pisa nel 1946. Dopo il diploma magistrale, conseguito presso l’Istituto Magistrale di Pisa, si iscrive
alla Facoltà di Lettere e Filosofia e si laurea in Storia Medievale, specializzandosi in archeologia del
medioevo. Impiegata alla Camera di Commercio di Pisa, non abbandona i suoi interessi storico-letterari. Nel
2009 si iscrive a un corso di poesia tenuto da Alessandro Scarpellini, con il quale nel 2011 segue il I livello
di scrittura creativa; ormai in pensione, frequenta nel 2012 il II livello.
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From reader reviews:

Terra Runyan:

What do you concentrate on book? It is just for students as they are still students or that for all people in the
world, the actual best subject for that? Just simply you can be answered for that query above. Every person
has diverse personality and hobby for each and every other. Don't to be compelled someone or something
that they don't wish do that. You must know how great and important the book La ricetta per la coppia
perfetta (Italian Edition). All type of book would you see on many options. You can look for the internet
solutions or other social media.

Gina Dana:

La ricetta per la coppia perfetta (Italian Edition) can be one of your basic books that are good idea. Many of
us recommend that straight away because this guide has good vocabulary that will increase your knowledge
in vocabulary, easy to understand, bit entertaining however delivering the information. The author giving
his/her effort to get every word into enjoyment arrangement in writing La ricetta per la coppia perfetta
(Italian Edition) but doesn't forget the main position, giving the reader the hottest in addition to based
confirm resource information that maybe you can be one of it. This great information may drawn you into
new stage of crucial pondering.

Jacob Smith:

The book untitled La ricetta per la coppia perfetta (Italian Edition) contain a lot of information on the item.
The writer explains your ex idea with easy means. The language is very simple to implement all the people,
so do not necessarily worry, you can easy to read the item. The book was published by famous author. The
author will take you in the new era of literary works. It is possible to read this book because you can read on
your smart phone, or model, so you can read the book within anywhere and anytime. In a situation you wish
to purchase the e-book, you can start their official web-site and order it. Have a nice read.

Kevin Adams:

Is it you who having spare time subsequently spend it whole day by watching television programs or just
laying on the bed? Do you need something new? This La ricetta per la coppia perfetta (Italian Edition) can be
the answer, oh how comes? The new book you know. You are thus out of date, spending your spare time by
reading in this fresh era is common not a nerd activity. So what these ebooks have than the others?
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